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Grußwort des 1. Vorsitzenden

Wenn fast nichts geht, geht wenigstens dies. Dann ging es zöger-

lich wieder los: Hochtouren-Info-Abend im Saal des Vereinsheims 

mit stark begrenzter Teilnehmerzahl, Spaltenbergungskurse im 

Luitpoldpark, wieder Wanderungen und Hochtouren in kleinem 

Rahmen, wieder ein paar Leute in der Kletterhalle. Aber wir waren 

ja inzwischen bescheiden geworden, besser als nichts. Immerhin, 

keine erneute Schließung im Herbst. 

Und dass es viel besser als nichts war, davon zeugen u.a. die 

Beiträge in diesem Heftl. Den Ringseer Alpinisten fällt eben doch 

immer etwas ein. Vom Arbeitseinsatz auf der Hütte, über Minia-

tur-Helferfest und Sonnwend-Ersatzfestchen, Touren aller Art wo 

möglich und erlaubt für Jung und Alt, Unterstützung des Sommer-

ferienprogramms vom Stadtjugendring, versuchte und tatsächlich 

stattgefundene Kletterwettkämpfe, Fotowettbewerb, Aktivitäten 

von Jugend- und Familiengruppen, die U100-Kletterer in den Do-

lomiten. Sogar der Nikolaus ist wieder mal aufgetaucht, sagt man. 

Unsere in den Herbst verschobene Jahreshauptversammlung hat 

dann ebenfalls  tatsächlich stattgefunden. Die Vorstandschaft hat 

hier u.a. das Mandat erhalten, die Sektion mit der Aufnahme ei-

ein weiteres seltsames Jahr liegt hinter uns. Es fing gleich so 

schlecht an, wie das vorhergehende aufhörte. Halle geschlossen, 

Hütte auch, keine Kurse, keine Vorträge, keine Fortbildungen, kei-

ne Perspektive, wann es endlich besser würde. Große Hoffnungen 

lagen auf der Impfkampagne, die sich leider nicht in dem Maße 

verwirklicht haben, wie wir es uns alle wünschten. Erst kam der 

Stoff zu langsam, später gab es zu viel Zaudern und Ablehnung. 

Somit wieder Verschiebung  der Jahreshauptversammlung in den 

Herbst, wieder die Sorge, ob und wie wir finanziell über die Run-

den kommen. 

Auf einen Neustart zu Ostern hatte ich gehofft, doch unsere Ge-

duld wurde bis Ende Mai auf eine harte Probe gestellt. Das Damm-

kar etablierte sich derweil als das Altmühltal der Skitourengeher. 

Grußwort

Liebe Mitglieder 
und Freunde 
der Sektion, 
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nes Corona-Kredites finanziell zu stabilisieren. Die versammelten 

Mitglieder haben außerdem eine neue Vorstandschaft gewählt, 

die weitgehend der bisherigen entspricht. Danke an alle, die sich 

wieder zur Verfügung gestellt haben! Und ganz besonderen Dank 

an Thomas Zehetbauer für sein langjähriges und immer sehr wert-

volles Engagement, der nun dringend eine Nachfolge für sein Amt 

als 2. Schatzmeister sucht, für welches er uns nun leider nicht 

mehr zur Verfügung steht. Auch im Beirat ist ein Platz unbesetzt 

geblieben. Bitte interessiert Euch für’s Ehrenamt und sprecht uns 

an. Wir brauchen Nachwuchs! Und: „wenn koana was macht, geht 

nix weiter“!

 Zusätzlich zu unserem Bergsportprogramm werden wir Schritt für 

Schritt dem Thema Nachhaltigkeit mehr Raum geben. So haben wir 

bereits die Hallenbeleuchtung auf LED umgestellt, weitere Maß-

nahmen werden dieses Jahr erarbeitet. In diesem Zuge werden wir 

auch die Geschäftsstelle und ab 2023 unser Heftl weitgehend auf 

„papierlos“ umstellen. Bitte prüft, ob Eure E-Mail-Adresse bei uns 

noch die richtige ist, aktualisiert sie gegebenenfalls und versucht 

Euch mit dem Gedanken an ein digitales Heftl anzufreunden. Viele 

werden diesen Schritt gerne mitgehen, und für alle Analog-Fans 

wird die Papier-Version auf Wunsch auch weiterhin verfügbar sein. 

Das müßt Ihr der Geschäftsstelle aber dann ausdrücklich mitteilen.  

Jetzt schauen wir gespannt auf’s neue Jahr, planen Veranstaltun-

gen und Touren – auch wenn „das Ding“ noch immer grassiert. 

Auch 2022 werden wir uns davon nicht unterkriegen lassen. Das 

haben wir in den beiden Vorjahren ausführlich geübt und bewie-

sen. Schaut gerne ins Heftl und auf die Homepage, dort findet Ihr 

die aktuellsten Infos.  „…a bisserl was geht immer!“ wie auch unser 

Dichter schreibt.

In diesem Sinne, ein unfallfreies, gesundes Bergsportjahr mit vie-

len schönen Erlebnissen!

Für die Vorstandschaft, Euer





sektionsleben
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1. 	 Begrüßung durch den 1. Vorsitzenden

2. 	 Gedenken an verstorbene Mitglieder

3. 	 Wahl der Protokollführer

4. 	 Genehmigung des Protokolls der JHV vom 20.09.2021

5. 	 Bericht des 1.Vorsitzenden

6. 	 Geschäfts- und Tätigkeitsberichte der Ressortverantwortlichen 2021

7. 	 Bericht des 1.Schatzmeisters mit Jahresrechnung 2021, Haushalt 2022

8. 	 Bericht der Kassenprüfer

9. 	 Entlastung der Vorstandschaft

10.	 Nachwahlen (bei Bedarf)

11. 	 Satzungsänderung (bei Bedarf)

12. 	 Anträge

13. 	 Verschiedenes

Tagesordnungspunkte

zur ordentlichen Jahresmitgliederversammlung 

der Sektion Ringsee e.V.

am Montag, den 09. Mai 2022 um 19.00 Uhr 

im DAV-Vereinsheim, Baggerweg 2, 85051 INgolstadt

Aushang Protokoll 2021: 

www.dav-ringsee.de/wirueberuns (so war es auch im Vorjahr)

einladungAnträge an die Mitgliederversammlung zu Punkt 12. 

sind schriftlich per E-Mail oder Post zu senden:

Geschaeftsstelle@dav-ringsee.de

bzw. DAV-Sektion Ringsee

Baggerweg 2, 85051 Ingolstadt

Letztes Annahmedatum für Anträge:  30.04.2022



herrnbraeu.de

Das Bürgerliche Brauhaus entstand 
1882 als Aktiengesell  schaft durch den 

Zusammen schluss  der Traditions ­
braue reien Schwabenbräu und 

 Schmalzingerbräu. Insgesamt schlossen 
sich 14 Altstadt­Braue reien der neuen 

Gesellschaft an – unter anderem 
die Actienbrauerei (Danielbräu und 

Herrnbräu) im Jahre 1899.
 

Mit dem Altbairisch Hell haben unsere 
Braumeister nun einen Klassiker der 
regionalen Bier kultur neu entdeckt. 

Nach originaler Rezeptur mit  
Liebe zum Hand werk gebraut.

Originaler  

Biergenuss  

in der 0,33 l  

Flasche
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Vorname	N achname	E mail

Andreas	 Dietze	 familie.dietze@dav-ringsee.de

Roland 	 Göbel 	 roland.goebel@gmail.com

Sebastian 	 Haertl	 sebastian.haertl@dav-ringsee.de

Michael 	 Kapfer 	 michael.kapfer@dav-ringsee.de

Katharina 	 Lang 	 kathi-lang@gmx.de	

Thomas 	 Niemeier 	 fam.niemeier@dav-ringsee.de

Manfred 	 Peischl 	 manfred.peischl@gmx.de

Michael 	 Rohrhirsch 	 michael.rohrhirsch@dav-ringsee.de

Silvia 	 Schneider 	 frumpy.wagner@gmx.de	

Roger 	 Simak 	 roger.simak@dav-ringsee.de

Julian 	 Zalud 	 julian.zalud@dav-ringsee.de
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beirat

Sektionsleben

1. Vorstand 2. Vorstand 1. Schatzmeister 1. Schriftführer Jugendreferent 2. Schatzmeister  
derzeit nicht besetzt!

Sportwart
(2. Schriftführer)

Hanno Krämer Ernst Pöhler Edi Kunz Walter Merkel Simon Drescher Sepp Schweiger

Vereinsentwicklung Ringseer Hütte Finanzplanung Protokoll Jugendleitung Personalwesen Wettkampfgruppe
Anträge + Zuschüsse Veranstaltungen Mittelüberwachung Bauüberwachung Partyteam Buchhaltung Organisationsentwicklg.
Öffentlichkeit + Stadt Mitgliederbetreuung Buchhaltung Mitgliederbetreuung Familien Rechnungswesen Wettkämpfe Halle

Kletterzentrum, Sportbeirat Heftl Rechnungswesen Immobilien Schulen Ausbildung

Geschäftsstelle Hüttenwarte Finanzplanung+Kassen Nachhaltigkeit Jugend Personalwesen Wettkampfklettern
Birgit Hibben Manfred Peischl Eduard Kunz Stefan Moser Simon Drescher Sepp Schweiger

Sabine Pollinger Kletternde Jugend 1 FÜL-Abrechnungen
Betriebsleitung Vereinsheim Datenschutz Ehrenamt Emilia Hartl Ausbildungsreferat

Betriebsleitung Halle Silvia Schneider Eduard Kunz Walter Merkel Kletternde Jugend 2 Norbert Bauer
Jürgen Hils Birgit Hibben Marcell Jacobi Axe Köberlin

Bistro Heftl + Printmedien Mitgliederverwaltung Kletternde Jugend 3
Jürgen  Hils Birgit Hibben Steuerrecht Walter Merkel Oliver Lindener-Raposo Materialwart Sektion

Kurse Ernst Pöhler Eduard Kunz Sabine Pollinger Christian Aye
Nico Kaufmann Partyteam

Materialwart KleZe Naturschutz Sponsoring Außenanlagen Marvin Hehl Hochtouren, Bergsteigen
Sepp Ledl Ernst Rau Thomas Niemeier Beate Holzhey N.N.

Routenbau in+extern Familiengruppen
Wolfgang Max Immobilien + Versichg. Moni Göbel Klettersteige

Routenbau intern Walter Merkel Thomas Niemeier Rainer Simmet
Oliver Lindener  Ausbildung Familie

Orga+Routen Boulderbereich Michael Hensel Klettern Outdoor
Julian Zalud Klettern Kids N.N.

Veranstaltungen Halle Fam. Krämer
Jürgen Hils Stefan Krause Schneesport

Hausmeisterei incl. Alex Thomas Axe Köberlin
ReinigungsOrga (alles)

Heinz Amann Schulsport Wandern
Rupert Gruber Michael Kapfer Sebastian Haertl

Jörg Waibel
Senioren Wandern

Digitalisierung Sepp Krammel
Internetplattformen
Werbung, Homepage Radsport

Luke Turner + Simon Drescher Rennrad alpin
Julian Zalud (Sabine Olfen) Stefan Moser

Mountainbike
Öffentlichkeit, Politik, Recht Harald Fitzner

Hanno Krämer
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70
Wein Thomas
Truebenbach Zenta
Lachner Rudolf
Bayer Rupert
Kaupa Reinhold
Truebenbach Karl
Schmidl Johann
Frank Karl
Glöckl Franz
Gäßler Egmar
Pfitzmayer Werner
Riedmayr Franz
Morasch Michael
Eberle Lorenz
Faßmann Richard
Erben Richard
Stiebert Gerd
Winkelmeier Johann

75
Tunk Arthur
Ober Hans-Joerg
Wildgruber Johann
Timer Peter
Kuenzel Margit
Leupold Hans
Beinlich Wilfried
Fischer Wilfried
Spies Erwin
Eisenreich Hermann
Geberl Helmut

Schuhmann Manfred
Mitterer Kurt
Ehrenboeck Josef
Wolfsteiner Kurt
Weikert Winfried
Menzel Günter
Resch-Schachten Johanna
Auchtor Wolfgang
Mitterer Sieglinde
Dirsch Benedikt
Waldmüller Wolfgang

80
Schwarz Josef
Zacherl Leonhard
Zimmer Berta
Hendl Gerhard
Bayerstorfer Anton
Kornprobst Karl
Greppmair Georg
Lehnen Dagobert
Waibel Ralf
Hils Ursula
Hinkelmann Helga
Enderer Elfriede
Zacherl Helma

Rothmund Brigitte
Wittmann Reinald
Kotte Jürgen
Zehetbauer Hannchen
Tschech Sieglinde
Grünberger Johanna
Bertram Karl
Eckl Gerhard

82

81
Mueller Ernst
Mayerhofer Rosmarie
Storch Ellhard
Haubold Erni
Doehner Luise
Doehner Reinhard
Kiermeier Maria
Daller Max
Schermaul Gerald
Tschech Karl
Kuhfeld Klaus

83

85
Pozzo Ludwig
Finkenzeller August
Reindl Johann
Hufnagel Michael
Dumann Anton
Nowak Helga

Jelitte Johannes
Krammel Hans
Strasser Erwin
Muhr Michael
Schießl Helga
Krammel Annemarie
Mayerhofer Maria
Müller Peter
Gross Rudolf

84
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herzlichen
glückwunsch

Würflein Helmut
Eberl Adolf
Zehetbauer Werner

Gottschall Hildegard
Sperber Josef
Auernhammer Erich
Oswald Marianne
Heindl Anton
Regensburger Betty
Zimmermann Michael
Krammel Josef86Gaul Alfred87

Büchl Martha
Rusch Marianne

88

89
Haberer Emma
Langwieser Josef
Hafner Walter
Vollmair Marianne
Zimmer Wilhelm
Riedmayr Richard

Rusch Eduard
Baumgartner Vinzenz

90
Beck Xaver

91
Grünberger Manfred
Rohstock Manfred
Nickel Hildegard
Mayerhofer Ludwig
Birzl Hildegard

92
93 Regensburger Josef

Nowak Kurt
Rauscher Jakob

94

96
Truebswetter Wiltrud

Kummer, sei lahm! 
Sorge, sei blind! 
Es lebe das Geburtstagskind!
(Theodor Fontane, deutscher Schriftsteller, 1819-1898)
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Nachruf 
Am 15. Mai 2021 verstarb im 

Alter von 96 Jahren unser Eh-

renmitglied Paul Zehetbauer.

Er gehörte mit seiner Ehe-

frau Anita zum Kreis derer, 

die 1949 unsere Sektion, die 

Sektion Ringsee, gründeten. 

Erst im Jahr 1950 wurden wir in den Sektionenverband des 

DAV aufgenommen. Paul prägte einmal den Satz „’49 sam-

ma auf’d Welt kumma, aber 50ge ham’s uns erst tauft“! Im 

Laufe seiner langen Mitgliedschaft, 73 Jahre sollten es insge-

samt werden, hatte er großen Anteil am Sektionsgeschehen. In der 

Zeit von 1967 - 1975 war er erster Vorsitzender, später dann Skilehr-

wart, Schriftführer und vieles mehr. Als Hüttenwart, unterstützt von 

seiner Frau Anita und der Familie Mayerl, lag ihm die Ringseer Hütte 

besonders am Herzen. Die Jachenau wurde zur zweiten Heimat - eine 

gute Nachbarschaft und Zusammenarbeit mit den „Einheimischen“ 

war ihm sehr wichtig. So war es ihm auch eine Herzensangelegen-

heit bei der Bergmesse zum 70. Jubiläum der Ringseer Hütte im Jahr 

2020 dabeizusein. Seine Liebe gehörte neben der Familie natürlich 

den Bergen. Im Laufe seines Lebens war er in vielen Regionen des 

Alpenraums beim Wandern, Bergsteigen und im Winter mit den Ski 

Pa
ul

 Z
eh

et
ba

ue
r

unterwegs. Mit Paul auf Tour zu sein, ob auf Hochtour im Firn, im 

Fels bei einer Voralpenwanderung oder bei uns in der Region, es war 

immer schön.  Sein offenes, herzliches und vorurteilsfreies Wesen, 

gepaart mit einem ausgeprägten Gerechtigkeitssinn, machte ihn für 

seine Kameraden so einmalig. Was ich an ihm besonders bewunder-

te: er hatte die Gabe, bei Konfrontationen zu vermitteln, auszuglei-

chen und zu versöhnen.

Die Sektion Ringsee hat dir, lieber Paul, vieles zu verdanken und 

wird dir ein würdiges Andenken bewahren.

Text: Sepp Krammel

Sektionsleben
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nachhaltig handeln
Es ist gar nicht schwer, einen eigenen Beitrag zum Klima- und Ressourcenschutz zu leisten. Der DAV erklärt, wie es geht. Oft reichen 

nämlich schon die kleinen Dinge. Vieles ist schnell und einfach umsetzbar und kann andere motivieren, ebenfalls aktiv zu werden. 

Menschen für den Klimaschutz sensibilisieren und dazu anregen, selbst aktiv zu werden: Das ist eine der Aufgaben des Handlungsfelds 

"Kommunikation" im Klimaschutzkonzept des DAV. Wir in der Sektion Ringsee fühlen uns hier direkt angesprochen und arbeiten an ei-

nem Konzept für eine beleglose Geschäftsstelle. 

Jetzt machen wir ernst!
 Im Rahmen dieses Projekts werden wir ab 2023 das Vereinsheftl nur noch an Mitglieder versenden, die ausdrücklich bis zum 30.09.2022  

 um eine Zustellung per Post gebeten haben. Alle anderen erhalten die Vereinschrift per E-Mail als Link. Natürlich liegt das Heftl in der 

 Geschäftsstelle und im Kletterzentrum zur Abholung für all diejenigen bereit, die gern mal durchblättern statt durchzuklicken.

 Mitgliederanschreiben, Einladungen, Rechnungen und andere Briefpost wird künftig ebenfalls per E-Mail verschickt.

 Bei Panorama bitten wir Euch, selbst aktiv zu werden.  Nähere Info's wie es geht kommen mit den neuen Mitgliedsausweisen. 

 Die gibt´s natürlich analog, nicht jede Hütte hat ein Ladekabel ;)

deshalb nicht vergessen: vor dem 30.09.2022 e-Mail adresse an die Geschäftsstelle melden

beleglose
Geschäftsstelle

nachhaltig handelnnachhaltig handeln
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Veranstaltungen 2022
Veranstaltungen im Alpenvereinszentrum - für Mitglieder und Gäste

15. Februar 2022 / 19:30 Uhr

DAV Filmvortrag: Edi  Graf

Rund um den Manaslu – in Nepal im Frühjahr 2019 

8. März 2022/ 19:30 Uhr

DAV Vortrag: Ehrenfried Frinken

Wanderbilder 20/21 der Seniorenwandergruppe 

der Sektion Ingolstadt 

15. März 2022 / 19:30 Uhr

DAV Vortrag: Manfred Lindner

"Das Wanderjahr 2019/2020 ...."

Neues von der Nepalhilfe Beilngries

5. April 2022 / 19:30 Uhr

DAV Vortrag: Josef Walter

Das Wanderjahr 19/20 sowie Kaukasus und Moskau

19. April 2022 / 19:30 Uhr

Vorstellung Sommer - Tourenprogramm

Fachübungsleiter

9. Mai 2022 / 19:00 Uhr

JHV Sektion Ringsee

10. Mai 2022 / 19:30 Uhr

JHV Sektion Ingolstadt	

24. Juni 2022 /  19:00 Uhr

Sommersonnwendfeier 

Für Getränke ist gesorgt, der Grill steht bereit.  

Fleisch, Essen bitte mitbringen, ebenso Gläser, Teller, Besteck
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Alle Termine nur unter Vorbehalt! 

Kurzfristige Programmänderungen sind immer möglich. 

Bitte informieren Sie sich zusätzlich über die 

Homepage der Sektionen und über die Tagespresse.

19. Juli 2022 / 19:00 Uhr

Hoagartn	 

Für Getränke ist gesorgt, der Grill steht bereit.  

Fleisch, Essen bitte mitbringen, ebenso Gläser, Teller, Besteck

13. September 2022 / 18:00 Uhr

DAV Vortrag und Schulung auf dem AVZ Außengelände:

Dr. med. Micha Bahr MBA

Über die Biomechanik des Bergsteigens (siehe auch Seite 21)

18. Oktober 2022 / 19:30 Uhr

DAV Vortrag: Bernhard Zimmermann

Neuseeland: ein Reisebericht (Nachholtermin)

8. November 19:30 Uhr

DAV Vortrag:  Hans Knobloch / Kulturwanderreise Peru

an einem Donnerstag im November 2022

Schitourenabend: Mit Axe Köberlin und Michael Rohrhirsch 

15. November 2022 / 19:30 Uhr

DAV Vortrag Ernst Pöhler: Der Alpine Formenschatz oder ein geo- 

morphologischer Exkurs in die Landschaftsformen der Hochgebirge 

25. November 2022 / 18:00 Uhr

Adventfeier Sektion Ringsee	mit musikalischer Unterhaltung 

und Weihnachtsgeschichten, danach Ehrung der Jubilare

2. Dezember 2022 / 18:00 Uhr

Adventfeier Sektion Ingolstadt	

21. Dezember 2022 / 18:00 Uhr

Wintersonnwendfeier

Für Glühwein, Getränke ist gesorgt, der Grill steht bereit.  

Fleisch, Essen bitte mitbringen, ebenso Gläser, Teller, Besteck	

Vier Vorträge konnten in einem kleinen herbstlichen Zeit-

fenster stattfinden. Jeder war überraschend gut besucht! 

Wir waren in Georgien mit Christine Barthel, auf dem 

8000er Broad Peak mit Jürgen Diez, in Norwegen mit Rudi 

Hermann und auf Schitour in Chile mit Axe Köberlin. 

Danke für‘s kommen und die Spenden 

an die Nepalhilfe Beilngries! 

Rückblick 2021



18 Sektionsleben

Dem Lockdown fielen auch alle Veranstaltungen bis Ende Juni zum Op-

fer, keine Vorträge, keine Hauptversammlung, kein Sonnwendfeuer!  

Die erste Veranstaltung im Jahr 2021 war der Hoagartn am 20 Juni. 

Endlich kehrte  wieder Leben ein – gut besucht – gute Musik – 

gute Stimmung! 

Danke an die Hausmeister und an Jürgen für die super Vorberei-

tung und die Getränkeversorgung. Danke auch vor allem an die 

Musikanten – an Sepp mit seinen Bläsern,  an Gitti mit der Ziach, 

Heidi mit der Gitarre und Franz am Bass. Immer wieder höchst er-

quicklich- ihr g’hörts einfach dazua.

Vorausschauend: Um den Arbeitsaufwand  für die Feste im Sommer 

2022 und darüber hinaus praktikabel niedrig zu halten -  hatten wir 

beim Hoagartn 2021 und beim Sommerfest  für die Mitarbeiter im AVZ 

dazu aufgerufen, Geschirr, Gläser, Besteck, Brotzeit und  Grillfleisch 

selbst mitzubringen. Und siehe da, es hat funktioniert und den Vorbe-

reitungsstress auf ein angenehmes Minimum reduziert. Vielen Dank 

für‘s Mitmachen. Wir werden in Zukunft ein vernünftiges Mittelmaß an 

Organisationsaufwand für die sommerlichen Veranstaltungen finden. 

Veranstaltungen

Text: Ernst Pöhler
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Regional:  
Nah, frisch,  
gut!

Ingolstadt
Levelingstraße 3,  
beim Audi-Kreisel

Öffnungszeiten:
Mo.–Sa. 8.00–20.00 Uhr
Bäckerei ab 7.00 Uhr

Über 12.000 Bio-Produkte  
warten auf Sie!

www.basicbio.debasicbioag basic_biogenuss

2233-008_22 AZ Vereinsheft DAV_03+++.indd   1 14.01.22   14:09



Wandern und Trekking erfreut sich immer größerer Beliebtheit. An-

ders allerdings wie in den großen Wettkampfsportarten, hat man sich 

bislang kaum Gedanken darum gemacht, wie man es möglichst scho-

nend und effizient für den Körper durchführen kann und auf was man 

achten muss, um möglichst schmerzfrei auf und vom Berg kommen 

kann. Der Vortrag beleuchtet ein wenig die Biomechanik des Wan-

derns und was man machen kann, dass dies wirklich gesundheitsför-

dernd ist und möglichst viel Spaß macht. Dr. Micha Bahr ist begeister-

ter Wanderer, Kinderchirurg und Manualmediziner und berät Deuter, 

Lowa und Leki medizinisch.

Dr. med. Micha Bahr MBA 

Direktor der Klinik für Kinder- und Jugendchirurgie 

Biomechanik 
des Wanderns

geplant für den 13.09.2022
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Neu ab Herbst 2022 - 
Stammtisch Höhenbergsteigen

Auf Anregung unseres dreifachen 8000er Bezwingers Jürgen Diez 

wird ab Herbst 2022 ein "Stammtisch Höhenbergsteigen" einge-

richtet. Mit dabei sind Jürgen Diez, Edi Graf und Arthur Kudelka. 

Wer einmal höher hinaus will oder wer einen Blick hinter die Kulis-

sen werfen will, ist herzlich willkommen.

Die Termine werden auf unserer Homepage und im DonauKurier 

rechtzeitig  bekannt gegeben!

Hier eine kurze Übersicht worum  es geht: 

• 	 Austausch von Informationen über Regionen und Ausrüstung

• 	 Austausch von Ideen

• 	 Zusammenfinden von Gleichgesinnten 

	 für gemeinsame Unternehmungen

	 (Man muss teils „kritische Masse“ an Teilnehmern erreichen, 

	 um bei Reiseagenturen anfragen zu können)

Format:

• 	 Stammtisch mit physischer Präsenz, 

	 2 – 3 x im Herbst/Winter in den Sektionsräumen 

	 (bei Bedarf/Interesse erweiterbar)

Thema:

• 	 Trekking und Höhenbergsteigen weltweit
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Respekt vor den bergsteigerischen Leistungen der Generation Groß-

eltern und Urgroßeltern … bekommt man beim Blättern in den al-

ten Jahrbüchern des Deutschen und Österreichischen Alpenvereins.  

Dabei ist es fast egal, welchen Band man auf welcher Seite auf-

schlägt …. immer wieder stößt man auf uns allen bekannte „Turen-

ziele“ (und alte Schreibweisen und Begriffe)!  Ich hab da mal in un-

serer Alpin-Bibliothek im Vereinsheim gestöbert und zwar speziell 

für die „Schneeschuhgeher“ unter uns, d.h. für die Schifahrer und 

Schitourengeher.  Die Jahrbücher von 18xx bis heute  und auch an-

dere Alpinliteratur können im Saal des Vereinsheims eingesehen 

werden.  Aber bitte wieder zurückstellen bzw. offiziell über die Ge-

schäftsstelle ausleihen.

J. Aichinger:  Zur Entwicklungsgeschichte des Alpinis-

mus und des alpinen Schneeschuhlaufs. in: Zeitschrift 

des Deutschen und Österreichischen Alpen-Vereins  

(1919), S. 140 – 167.

Text: Ernst Pöhler

Zum Schmunzeln 
und Nachdenken
Aus unserer Alpin-Bibliothek

Sektionsleben
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Bild 1919 S 165 

Bild 1919 S 166 
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die ringseer hütte
Beste Lage, nicht im Zentrum 
aber mittendrin! 

Von ingolstadt in die Jachenau sind es 175 km. 

unser ausgangspunkt für Tageswanderungen, 

aber auch für Tagesausfl üge mit dem PKw! 

details bitte selber recherchieren!

Sektionsleben
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auf eine hoffentlich betriebsamere 

Sommer-, herbst- und wintersaison 2022

euer hüttenwarts-Team, Mani  und ingrid Peischl
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ernst rau
naturschutzreferent

wie bist du zum ehrenamt gekommen?

Angefangen hat‘s über’s Klettern. Ich war damals Beiratsmitglied und 

„Leiter Klettergruppe“, so eine Art Sprachrohr zwischen den Klette-

rern und der Vorstandschaft. Nach dem Bau der Kletterhalle hat sich 

eine neue indoor Kletterszene gebildet – ich bin aber immer schon 

lieber draußen unterwegs. Im Jahr 2009 wurde dann ein Naturschutz-

referent gesucht – das hab’ ich dann übernommen. 

warum machst du das ehrenamt?

„wenn koana was macht, geht nix weiter“

Was mich ein bisschen stört, ist die „Nehmerwartung“ vieler Mit-

glieder an den Verein!  Im Fokus steht für mich gemeinsam mit guten 

Leuten, draußen was zu unternehmen – letztendlich auch unabhängig 

vom Leistungsniveau! Der Schwächste gibt das Tempo vor – das be-

deutet Bergsport für mich!

was für eigenschaften/Fähigkeiten braucht man für dein ehrenamt?

Interesse, Feingefühl, Sinn für Nachhaltigkeit!

Der Schwerpunkt meiner Arbeit liegt im Klettergebiet Konstein! 

Wir haben in den letzten Jahren vornehmlich im Bereich Wegebau ge-

arbeitet. Um die Nachhaltigkeit und Langlebigkeit zu gewährleisten, 

wurden ausschließlich unbehandelte heimische Lerchen- und Eichen-

hölzer verbaut. In den nächsten Jahren geht’s vor allem um Routensa-

nierungen. Die Anzahl der Kletterer muss man ein bisschen lenken um 

das Wild und brütende Vögel nicht zu stören. 

welche besonderen erlebnisse hattest du im rahmen des ehrenamtes?

Es hat sich, schon lange bevor es Kletterhallen gab, ein harter Kern 

gebildet - hier wird sich immer, auch sektionsübergreifend, geholfen. 

wie bist du zum daV gekommen?

Nach einem gemeinsamen Eiskletterkurs im Allgäu hatte ich alpinistisches 

Blut geleckt. Bei Ringsee gab es eine kleine Gruppe aus Mitgliedern, die sich 

mit dieser Spielart beschäftigten. So hab‘ ich mich für Ringsee entschieden. 
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Fidorra Franz 

wie bist du zu deinem ehrenamt gekommen?

Mein älterer Bruder hat über die Schule angefangen zu klettern und war 

anschließend im Partyteam  bei der Sektion ehrenamtlich tätig. Er hat 

mich mitgenommen und dann bin ich geblieben. 

warum machst du das ehrenamt?

Ich wollt‘s einfach mal ausprobieren und dem Verein bzw. der Jugend was 

zurückgeben. Ich war seit meiner Kindheit selbst in einer Klettergruppe 

-  das hat mir immer sehr viel Spaß gemacht und es hat sich sogar ein 

eigener Freundeskreis daraus gebildet. 

bekommst du positives Feedback? 

Mir gefällt der Umgang mit Kindern sehr gut – darum mach‘ ich auch im-

mer wieder bei den Schnupperkletter-Kursen im Rahmen des Ferienpas-

ses mit. Wenn sich dann im Anschluss an einen meiner Kurse Kinder im 

Verein anmelden ist das schon cool.

welche schönen erlebnisse fallen dir ein?

Man lernt neue Leute kennen und es entwickeln sich in unterschiedlichen 

Jugendgruppen Freundschaften;  wir machen gemeinsam Ausfl üge in an-

dere Kletterhallen, zu Wettkämpfen oder gehen auf den Christkindlmarkt 

- Gemeinschaft ist mir sehr wichtig 

wieviel zeit investierst du ins ehrenamt?

3-4 Tage im Monat; meine  Jugendgruppe trifft sich wöchentlich; in den 

Sommerferien kommt dann noch das Schnupperklettern beim Ferien-

pass dazu

was sind deine eigenen Vorlieben im alpenverein?

Ich geh‘ 4 – 5 mal die Woche zum Klettern in die Halle und Routenschrauben

was ist das besondere am daV?

Die Kombination von Natur und Sport! Durch die Nähe zur Natur entwi-

ckelt man mehr Aufmerksamkeit und Verantwortung für seine Umwelt.

Partyteam
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Fotowettbewerb
der Sektion ringsee

12 Bilder haben es nach Bewertung durch eine Jury in die Endrunde 

geschafft - vielen Dank an alle Teilnehmer für die vielen engagier-

ten Einsendungen. 

Das Votum für die Siegerbilder wollen wir dieses Jahr zum ersten 

Mal Euch - den Mitgliedern und den Besuchern des Kletterzent-

rums überlassen. Die Fotos sind im Gang zu den Umkleiden der 

Kletterhalle und in der Geschäftsstelle als Wandkalender, auf un-

serer Homepage, sowie regelmäßig auf den Bildschirmen im Bistro

zu bewundern. Zur Bewertung müsst Ihr einfach den QR Code (ne-

ben dem Wandkalender, auf den Screens, in den Schaukästen oder 

im Vereinsheftl) scannen bzw. auf unserer Internetseite die Umfra-

ge starten. Wählt in der Umfrage Eure  TOP 3 aus und gebt bitte 

eine gültige E-Mail-Adresse an, zum einen um mehrfache Stimm-

abgaben zu vermeiden, zum anderen damit Ihr an einer Verlosung 

teilnehmen könnt. Unter all denjenigen, die ihr Votum für eines 

der Siegerbilder abgegeben haben, verlosen wir geldwerte Preise 

zur Einlösung im Verein oder in der Kletterhalle. Natürlich werden 

auch die Siegerfotos prämiert. Der Bergverlag Rother unterstützt 

uns dabei jedes Jahr mit schönen Buchpreisen. 

Stephan Stickler hat im letzten Jahr 

gleich zweimal „abgeräumt“ und 

freut sich sichtlich über seinen Ge-

winn.

Sektionsleben
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Die Bilder stammen vom Fotowettbewerb bergbild21Die Bilder stammen vom Fotowettbewerb bergbild21Die Bilder stammen vom Fotowettbewerb bergbild21
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Teilnahmebedingungen:
› Mitgliedschaft bei den daV Sektionen ringsee oder ingolstadt 

› neu: Gäste können ihre beiträge über Vereinsmitglieder einreichen

› neu: aktuelle bilder aus 2022 

 auf gute technische Qualität achten! 

› Pro Thema max. zwei bilder

› Keine Vorabveröffentlichung
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Zur Zielsetzung

Neben den drei besten Aufnahmen, wollen wir vor allem ein Dutzend 

hervorragender Aufnahmen für unseren neuen Kalender Bergbild 23 ge-

winnen -  deshalb auch die Bezeichnung des Wettbewerbs als Bergbild 

22/23. Bilder aus dem Jahr 2022 für den Kalender 2023. Die Bildausge-

staltung des Vereinsheftls ist nach wie vor im Fokus der Aktion, aus die-

sem Grunde ist das Thema „Faszination Bergsport“ wieder dabei.

Die Bewertung

Bei der Bewertung der Aufnahmen werden wir noch stärker auf eine 

breitere Publikumsbewertung zurückgreifen. Für das Votum der Sieger-

bilder wollen wir euch, unseren Mitgliedern und allen Besuchern des 

Kletterzentrums überlassen. Die Fotos sind ab Mitte November in der 

Kletterhalle, in der Geschäftsstelle und auf unserer homepage zu be-

wundern.  Zur Auswahl eurer Top 3 müsst ihr dann den QR-Code (neben 

den Bildern) scannen oder die Umfrage auf unserer Homepage starten! 

Einsendungen

›	Maximal vier Bilder in voller Auflösung als JPEG Dateien an die  

	 Geschäftsstelle mit Adressangabe und Mitgliedsnummer,  

	 Gasteinsendungen als solche kennzeichnen.

› 	Bitte jedes Bild umbenennen nach folgendem Schema (neu):

	 dav21 + Namevorname + Themen Nr. + Bild Nr

	 also:. dav22pöhlerernst1.2  =  mein zweites Bild zu Thema 1

Preise 

Gutscheine, Bergbücher,…

Einsendeschluss: 06.11.2022

Text: Ernst Pöhler

Sektionsleben

Fotowettbewerb
der Sektion Ringsee
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Tourenbericht-Gedicht

Im Dezember, alle Jahre wieder,

Schreibt man diese Zeilen nieder,

Wie’s in den Vormonaten ergangen,

In alpinistischen Belangen.

Gar als kleine Tradition,

Wurde es bezeichnet schon

So die ganze Geschicht‘,

Auch heuer verfasst als Gedicht.

Wie 2020 ward‘ zerronnen,

So 2021 hat begonnen.

Corona allerorten,

Braucht keiner Erklärung mit viel Worten.

Verworfene Pläne stapelten sich zum Stoß,

Mit DAV-Touren war einfach nichts los.

Endlich im Juli dann, starteten wir groß,

Mit einer 4-Gipfel-Tour ganz famos!

Ein Kopf, eine Platte und zwei Wände,

Sprachen durchaus alpine Bände,

Brauchten wir zu Hilfe auch die Hände.

In der zweiten Etage, vis-à-vis zum Wendelstein,

Genießt man den Fernblick oft allein.

Ein paar Höhenmeter waren’s schließlich schon,

Die Einkehr an der Wirtsalm wohlverdienter Lohn.

Auflagen hin, Auflagen her,

Verleideten sommers den Hüttenaufenthalt sehr.

Die großen Gipfel uns nicht beschieden,

Wir gaben uns mit Tagestouren zufrieden.

Raue Pfade und schrofige Grate,

Standen im August uns Pate.

Auf Schellschlicht und Bayerkarspitz‘,

Mit ausgefeilter Taktik ohne Donner und Blitz.

2021 - Rückblick auf ein besonderes Jahr
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?

Touren

Im September, wieder sollt‘ es nicht sein,

Eine Wanderwoche im Lande Krain.

Schnell musste eine Alternative her,

Das Allgäu gefiel uns dazu sehr.

Kost und Logis im Tal,

Das Wirtshaus als Nachbar – wie ideal,

Jeden Tag woanders hinauf,

So nahm die Woche rasch ihren Lauf.

(...)

Kaum ist es zu wagen, Verbindliches vorherzusagen,

Bei all den gegenwärtigen Plagen.

Bleibt allein die Moral von der Geschicht‘,

Pragmatisch die Zuversicht:

Wenn’s ned wird‘ no schlimmer, a bisserl was geht immer!

Das vollständige Gedicht findet ihr auf unserer Homepage

www.dav-ringsee.de

Text: Sebastian Haertl
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WIR HABEN

 www.willner-fahrrad.de
Willner Fahrradzentrum GmbH · Friedrichshofener Str. 1e · 85049 Ingolstadt 
Tel. 08 41/ 9 35 35-0 · info@willner-fahrrad.de · Öffnungszeiten: Mo-Fr 9.30 - 19.00 Uhr, Sa 9.30 - 18.00 Uhr

DEIN BIKE!
Viele aktuelle Modelle vorrätig!

• Beratung durch aktive Biker
• Umfassende Auswahl bei Fahrrädern und E-Bikes
• Alle bewährten Antriebe von Bosch, Brose, Shimano
• Leistungsfähiges Servicecenter
• TÜV-geprüfte Meisterwerkstatt
• Partner der namhaften Leasing-Firmen

Wir haben die Expertise:
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Balance, Kurven fahren, Serpentinen (mit/ohne Versetzen), Stufen 

bergauf, bergab, nasse Wurzeln, Wurzelmassaker, Steilabfahrt, 

richtig Bremsen, Grundposition - das sind die Trainingsinhalte des 

MTB-Teams der Sektion Ringsee.

Der Schwerpunkt liegt auf dem Gemeinschaftserlebnis und Tech-

nik on the Trail. Teilnahme mit E-Bike möglich.

Wer mitfahren mag, 

ist herzlich willkommen. 
Infos zu den Trainigsfahrten und Ausfahrten könnt Ihr der 

Homepage entnehmen: www.dav-ringsee.de/mountainbike

Kontakt und Anmeldung:

harald.fitzner@dav-ringsee.de

MTB Training

Touren
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…und immer wieder ruft das Dammkar

Skitouren

Das Jahr hatte für die Skitourensaison nicht gut angefangen. Corona 

hatte uns fest im Griff, Schnee lag bei uns in den bayerischen Voralpen 

auch nicht viel und zu unseren Nachbaren im Süden durften wir nicht.

Also, ein nordseitiges Schneeloch, in dem der wenige gefallene 

Schnee auch liegen geblieben ist, musste her. Da ist die Auswahl im 

Oberbayerischen nicht sonderlich groß und wenn man bedenkt, dass 

immer wieder ganze Landkreise wegen der hohen Inzidenzzahlen ge-

sperrt wurden, wurde die Auswahl noch kleiner. Wir haben ja schon 

etwas Erfahrung und auf welche Tour kommt man bei solchen Bedin-

gungen, auf’s Dammkar im Karwendel, nordseitig, saukalt, oft wegen 

Lawinengefahr gesperrt, langer Zustieg über einen Forstweg und gut 

1200 Höhenmeter. Und los ging es, heraus aus dem Donaunebel in 

das wolkenlose Karwendel. Aber eins war auch klar, ein wolkenloses 

Karwendel bedeutet ein bitterkaltes Dammkar. Und so kam es auch. 

Auf dem Forstweg kommt noch manchmal die Morgensonne durch 

und strahlt durch den schön verschneiten Winterwald. Spätestens ab 

dem Bankerl beim Materiallift zur Dammkarhütte bewegen wir uns im 

Gefrierschrank bei 2stelligen Minusgraden.  Wir sind schnell unter-

wegs, die Kälte treibt uns hinauf. Das Dammkar endet am Ausgang 

des Tunnels der Karwendelbahn. Ab da stehen wir wieder in der Sonne.  

Aber in dieser Höhe hilft die Sonne auch nicht viel, es ist saukalt! Die 

Brotzeit fällt kurz aus, obwohl der Ausblick Richtung Süden wirklich 

toll ist, geht’s bald wieder nach unten. Das Drama nimmt seinen Lauf. 

Wenn etwas Schnee kommt, ist er bald darauf auch wieder weg. Die 

Situation wird nicht besser, aber der Bewegungsdrang nimmt zu. Was 

willst du machen, dann fahren wir eben zum 2ten Mal ins Dammkar. 

Das Wetter ist nix, aber im Dammkar kannst du dich im Nebel nicht 

verlaufen. Der Wetterbericht sagte, dass es ab Mittag aufmachen soll-

te, war aber nicht so. Kurz vor dem Ausstieg aus dem Kar kommen uns 

andere Skitourengeher entgegen und sagen, dass man oben die Hand 

vor den Augen nicht sieht. Wir brechen ab und fahren hinunter. We-

nigstens war der Schnee schön pulverig. Es dauert nicht lange und wir 

stehen vor dem gleichen Problem, wohin jetzt. Von der Dammkarhütte 

geht es nach rechts ins Viererkar. Da soll es diesmal hin gehen.  Also, 

zum 3ten Mal Richtung Dammkar. Das Wetter passt, es ist kalt. In der 

Zwischenzeit hat es nicht geschneit und der Altschnee ist bockhart und 

brockig. Hinauf geht es gut, aber hinunter ist es ziemlich ruppig, nix 

Pulver. In Krün sitzen wir dann am Nachmittag bei einem Kaffee to go 

Skitourensaison 2020/21
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und genießen die Sonne. Im April kommt ein frühes Ende der Skitou-

rensaison. Wir wollen aber die Ski nicht einfach in den Keller stellen, 

ohne vernünftige Abschlusstour. Was bietet sich da an, wieder Mal das 

Dammkar. Das Dammkar zum 4ten, diesmal bei Frühjahrsverhältnis-

sen. Wir müssen die Ski schon ein ganzes Stück tragen, bis wir dann 

loslaufen können. Die nordseitige Rinne hält, was sie verspricht. Es 

liegt noch genügend Schnee und wenn er mittags auffirnt, könnten wir 

unseren Spaß haben. Ganz oben im Kar kommt keine Sonne hinein, da 

bleibt es hart. Bei der Abfahrt haben wir unseren Spaß und tollen Firn.

Die Abschlusstour ist geglückt und eins ist sicher: 

…immer wieder ruft das Dammkar!

Text und Bilder: Alexander Köberlin
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Geheimtipp 
Saoseohütte

Die Saoseohütte, ein wunderschöner Fleck südlich des Bernina 

Passes. Die Hütte liegt in einem Hochtal, dem Val da Camp, auf 

knapp 2000m und das Gebiet gehört zu den Livignioalpen. Alles ist 

sehr gepflegt, schöne Zimmer, tolles Essen, Schweizer Qualität mit 

italienischem Flair. Die Hütte ist Ausgangspunkt für Berg-, Wan-

der-, Mountainbike- und, natürlich, Skitouren. Es gibt genügend 

tolle Touren und Skihänge, in denen man sich austoben kann. Wir 

sind über das Val Mera auf den Piz Usera. Am Gipfel hat man ei-

nen phantastischen Blick Richtung Piz Palü und Bernina.  Und am 

Nachmitttag  lässt es sich bei Kaffee und Engadiner Nusstorte  auf 

der windgeschützten Sonnenterasse gut aushalten, ein Traum. 

Die Hütte ist ein Geheimtipp!

Text und Bilder: Alexander Köberlin



43

Zuversicht Miteinander Fortschritt

Stabilität

Weil’s um 
mehr als 
Geld geht. 
Seit unserer Gründung prägt ein Prinzip unser
Handeln: Wir machen uns stark für das, was
wirklich zählt. Für eine Gesellschaft mit Chancen
für alle. Für eine ressourcenschonende Zukunft.

Für die Region, in der wir zu Hause sind.Mehr
auf spk-in-ei.de
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Deine Ansprechspartnerin 
für die Dolomiten...
 Auskünfte

 Klettertouren

 Klettersteige

 Hochtouren

 Kurse

 Skitouren

 Schneeschuhwanderungen

 Eisklettern

Mehr informationen auf meiner webseite: 

www.michaela-egarter.com

Kontakt: 

info@michaela-egarter.com

handy: 

+39 348 7095665 (Anrufe bitte erst nach 17.00 Uhr)

adresse: Stainachweg 2, 39039 niederdorf, italien/Südtirol

Michaela egarter
Berg- und Skiführerin

Mehr informationen auf meiner webseite: 

+39 348 7095665 (Anrufe bitte erst nach 17.00 Uhr)

adresse: Stainachweg 2, 39039 niederdorf, italien/Südtirol
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Das Schicksalsjahr 
Ein Jahr, in dem man sich Gedanken macht!

Eigentlich sollte 2021 mein letztes Wettkampfjahr werden, aber 

nachdem alle Wettkämpfe coronabedingt abgesagt werden muss-

ten, habe ich beschlossen es 2022 nochmal zu versuchen!

Durch hartes Training konnte ich schon früh im Jahr Boulderpro-

jekte an meinem Hausgebiet in Konstein vollenden. Ich fühlte 

mich so gut und stark wie noch nie - bis ein erneuter gesund-

heitlicher Rückschlag im März meine Pläne zerstörte. Es folgten 

mehrere Arzt- und Krankenhausbesuche. Klar ging ich noch ab 

und zu zum Klettern, aber schmerzbedingt war an ein regelmä-

ßiges Training nicht zu denken. Es vergingen die Monate April 

und Mai. Fast alle Ärzte empfahlen mir eine erneute Operation, 

welche mit Sicherheit das Ende meiner Profikarriere bedeutet 

hätte. Bis Juni! Bei einem erneuten Krankenhausbesuch erklärte 

mir der Chefarzt, dass wir evtl. mit Infusionen die Entzündungen 

in den Griff bekommen - diese Infusionen erhalte ich ab sofort 

regelmäßig! Rasch besserte sich mein Gesundheitszustand und 

endlich konnte ich mit meinem Training fortfahren. Für eine Teil-

nahme am Welt Cup Ende Juni in Innsbruck war der Trainingsrück-

stand zu groß. Nach Absprache mit meinem Coach entschloss 

ich mich, 2021 nochmals eine Wettkampfpause einzulegen und 

mich voll auf mein Training und das Felsklettern zu konzentrieren.  

Nach etlichen Reisen in die verschiedensten Klettergebiete in 

Deutschland, Österreich, Italien, Kroatien und Tschechien stieg 

meine Form stetig an. Der DAV meldete mich schließlich zur Welt-

meisterschaft in Moskau. Flug und Unterkunft waren bereits ge-

bucht und ich freute mich riesig darauf, doch noch einen Wett-

kampf in diesem Jahr bestreiten zu können. Zwei Wochen vor dem 

Wettkampf forderte der IFSC ärztliche Unterlagen von mir nach, 

obwohl diese schon vollständig eingereicht wurden. Ich könne 

zwar nach Moskau reisen, aber eine Startgenehmigung wäre nicht 

sicher. Das Risiko war mir schließlich zu groß und ich entschied 

mich, den Flug und das Hotel wieder zu stornieren. Eine riesige 

Enttäuschung, aber wer mich kennt, weiß: „Ich lass’ mich nicht 

unterkriegen“. Ich nutzte die Zeit bis zum Jahresende und reiste 

zum Kletterfinale des „Rock Master Festivals“ nach Arco und zum 

Klettern nach Muzzerone.
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Ich brenne für das Jahr 2022 - 

ich werde in allen Disziplinen 

nochmal richtig angreifen!

Besonders freut mich, dass trotz der Pandemie wieder Kletterkurse 

stattfinden, die ich regelmäßig mittwochs gebe. 

Text: Michael Füchsle
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Klettern für Junggebliebene 
Unter 100 mit der Alpinschule Pustertal

Die Voraussetzungen haben wir 

erreicht – alle Teilnehmer 

unter 100 Jahren!
Das waren Schorsch, Ludwig und Walter: 

kletterbegeisterte Dolomitenliebhaber. 

Die Alpinschule Pustertal hatte uns 

ein unwiderstehliches Angebot gemacht: 

· 	 gemütliches Klettern, wertvolle Tipps 

	 und Verbesserung unserer Kletterkünste

·  	 Kaffeepausen und gemütliche Einkehr 

	 mit Brotzeit und Rotwein zum Tagesabschluss

Untergebracht waren wir in einem Hotel in Toblach. Unsere sympa-

thische und überaus kompetente Bergführerin Michaela hat uns 

täglich zu sehr unchristlichen Zeiten (im Morgengrauen) abgeholt 

und zu den gut erreichbaren Felswänden kutschiert. 

Dort konnten wir uns beim Klettern, Abseilen und Sichern richtig 

austoben. Alles war gut abgesichert und immer unter fachlicher 

Leitung unserer Michi.  Das Weißbier danach haben wir uns auf je-

den Fall redlich verdient. Sicher waren wir uns am Schluss unseres 

Kurzurlaubes, es hat Spaß gemacht und gut getan. 

Wir sind immer noch unter 100 – 

Wiederholung also nicht ausgeschlossen!

Text: Walter Merkel	

Klettern
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eiSKLeTTer-
SchnuPPerKurS
in SüdTiroL Für 
KLeTTerbeGeiSTerTe!
info und anmeldung:

Walter Merkel (0171/8153345)

(Veranstalter Alpinschule Pustertal)

05.02 - 06.02.2022

26.02. - 27.02.2022

05.03. - 06.03.2022

speziell für die kletterbegeisterten Mädels
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Functional Training und Yoga mit Viktoria
donnerstags im Kletterzentrum

Infos und Anmeldung: viktoria.wild@dav-ringsee.de
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> Kletterschuhe 
> Kletterequipment  
> Kletterführer 
> Bekleidung

> Outdoor  
> Onlineshop
> Testwand
> u.v.m.

Kipfenberger Str. 25  
85072 Eichstätt  
Tel: 08421 6059364 
info@schoellis-kletterladen.de

Öffnungszeiten
Mo - Di:  geschlossen 
Mi - Fr:  15:30 – 19:00 Uhr
Sa:  10:00 – 13:00 Uhr

www.schoellis-kletterladen.de
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Aktuelles vom Schanzer Kletterteam

Wettkämpfe ohne Zuschauer, mit Masken, das ewige Testen, was 

gilt wo, in welchem Bundesland, 3G, 2G oder 2G+ …       

Dazu erschwerte Trainingsbedingungen: teils geschlossene Hallen, 

„hometraining“, fehlende Trainingspartner …

Keiner ließ sich entmutigen und wir dürfen wieder auf ein gutes 

Wettkampf- und  Felskletterjahr zurückblicken!

Gabriel, unser jüngstes Teammitglied bestritt seine ersten Bayeri-

schen Meisterschaften in Erlangen und Augsburg. Dabei konnte er - er 

startete in der nächst höheren Altersgruppe Jugend C - viele Erfahrun-

gen im Wettkampfklettern sammeln.

Rebecca, durfte das zweite Jahr in der Jugend B starten und erreichte 

bei den Bayerischen Speedmeisterschaften in Erlangen das Viertelfi-

nale. Im Lead schrammte sie um einen Platz am Finale vorbei. Beim 

Bouldern qualifizierte sie sich durch den Einzug ins Finale für den Re-

gionenkader.

Florians größter Erfolg in der Jugend A war der 3. Platz bei der Deutschen 

Boulder Jugendmeisterschaft. Bei der Bayerischen Jugendmeister- 

schaft im Leadklettern wurde er Vizemeister - bei seiner Lieblings-

disziplin, dem Bouldern erkämpfte er den Meistertitel. Die Jugend A 

darf bei den Erwachsenen „reinschnuppern“: Florian konnte bei der 

Süddeutschen Bouldermeisterschaft einen deutlichen Sieg mit nach 

Hause nehmen - bei den Deutschen Meisterschaften schaffte er im 

Lead und Bouldern den Einzug ins Halbfinale.

Markus, konnte in Mannheim sein großes Ziel, den Einzug ins Finale 

einer Deutschen Jugendmeisterschaft erreichen. Bei den Bayerischen 

Meisterschaften war er guter Vierter. Bei der Süddeutschen Erwach-

senenmeisterschaft sicherte er sich sein ersehntes Ticket für die Deut-

sche Leadmeisterschaft und zog bis ins Halbfinale ein.

...

2021, ein weiteres Jahr mit enormen Einschränkungen!
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christoph, der im Januar die Nomiwettkämpfe für Boulderweltcups 

für sich entscheiden konnte, durfte in Meiringen, Innsbruck und Salt-

Lake City an den Start und freute sich sehr über sein erstes Erreichen 

eines Halbfi nales in Salt Lake. Dieses gute Abschneiden sicherte ihm 

auch sein WM Ticket für Russland, wo er knapp am Halbfi nale schei-

terte. Überraschen konnte der Boulderspezialist bei der Deutschen 

Leadmeisterschaft in Augsburg, wo er souverän bis zum Finale klet-

terte und mit einem fünften Platz abschloss. Dazu der vierte Platz bei 

der Bouldermeisterschaft in Bochum  lässt den 19jährigen von Olym-

pia 2024 in Paris träumen….

auch unsere boulderer waren 

wieder stark am Fels unterwegs!   

Luca schaffte seinen ersten 8b+ Boulder „hips dont`t lie sit“!

Kilian fl ashte seine erste 7c+ „geschenkt ist noch zu teuer“!

niklas boulderte eine 8a nach der anderen - auch 8a+ war dabei!  

Martin (der aufgrund einer Verletzung die Wettkampfsaison verpass-

te) konnte sich voll auf’s Bouldern konzentrieren: ihm gelangen seine 

ersten 8a's.

Tim, unser Neuer, stieg voller Elan ins Schanzer Training ein!

Es ist toll, so viele hervorragende und begeisterte  Kletterer und Boul-

derer in unserer Sektion zu haben!

Text und bilder: Petra Schweiger

Klettern
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PASSION FOR

CLIMBING

59ROCKET | Climbing 

CHRISTIOPH SCHWEIGER – CLIMBING TEAM
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Mach mit – Sei fit!
Mach mit – Tauch auf!

Aufgrund der Corona-Pandemie haben sich viele Kinder in Bayern
deutlich weniger bewegt, haben weniger Sport gemacht oder konnten
keine Schwimmkurse besuchen. Dem wollen wir mit Maßnahmen zur
Bewegungsförderung tatkräftig begegnen.

Sport und Schwimmen im Verein machen Spaß, fördern neue Freund-
schaften und stärken die Gesundheit. Deshalb übernehmen wir für
alle bayerischen Schülerinnen und Schüler der Jahrgangsstufen 1 bis
4 des Schuljahres 2021/2022 den Jahresbeitrag bis zu 30 Euro, wenn
sie in einen gemeinnützigen Sportverein eintreten. Außerdem über-
nehmen wir für alle bayerischen Vorschulkinder und Kinder der Jahr-
gangsstufe 1 des Schuljahres 2021/2022 die Kosten von bis zu 50 Euro
für einen Schwimmkurs zum Erwerb des Frühschwimmerabzeichens
„Seepferdchen“.

Damit fördern wir nicht nur die Bewegung und Schwimmfähigkeit der
Kinder, sondern geben allen bayerischen Sportvereinen die Möglich-
keit, sich zukunftsfähig aufzustellen – ein kraftvolles, flächendeckend
wirksames Zeichen für mehr Spaß, mehr Gesundheit und mehr Sicher-
heit unserer Kinder sowie eine starke Vereinslandschaft in Bayern!

Mit sportlichen Grüßen

Joachim Herrmann, MdL Gerhard Eck, MdL
Staatsminister Staatssekretär

MACH MIT – SEI FIT!

Zu Beginn des Schuljahres 2021/2022 erhalten alle bayerischen Schul-
kinder der Jahrgangsstufen 1 bis 4 einen Gutschein im Wert von
30  Euro für die Mitgliedschaft in einem bayerischen Sport- oder
Schützenverein. 

WER KANN MITMACHEN?

Teilnahmeberechtigt sind alle in Bayern wohn-
haften Schulkinder der Jahrgangsstufen 1 bis 4.

WO ERHALTEN DIE KINDER DEN GUTSCHEIN?

Die Gutscheine werden zu Beginn des Schul-
jahres 2021/2022 in den Schulen verteilt. 

WIE LANGE IST DER GUTSCHEIN GÜLTIG? 

Der Gutschein kann innerhalb eines Jahres 
eingelöst werden. Er ist gültig bei Eintritt in einen Sportverein zwischen
dem 14. September 2021 und dem 13. September 2022.

WIE KANN DER GUTSCHEIN EINGELÖST WERDEN?

                         Die Rückseite des Gutscheins muss vollständig
              und wahrheitsgemäß ausgefüllt und zusammen mit

dem Mitgliedsantrag beim Sportverein abgegeben
werden.
Der Gutschein wird vom Mitgliedsbeitrag ab-
gezogen. Eine direkte Auszahlung des Gutscheins

        ist nicht möglich.

WO KANN DER GUTSCHEIN EIN-
GELÖST WERDEN?

Der Gutschein kann bei allen 
bayerischen Sport- und 
Schützenvereinen, der Wasser-
wacht und der DLRG eingelöst 
werden. 

WIE RECHNEN DIE SPORT-
VEREINE DIE EINGEREICHTEN 
GUTSCHEINE AB?

Hinweise zum Abrechnungsverfahren sowie das Antragsformular 
können unter www.mach-mit.bayern.de abgerufen werden.

MACH MIT – TAUCH AUF!

Vorschulkinder und Kinder, welche die erste Jahrgangsstufe besu-
chen, erhalten zu Beginn des Schuljahres 2021/2022 einen Gutschein
im Wert von 50 Euro für die Teilnahme an einem Schwimmkurs zum
Erwerb des Frühschwimmerabzeichens („Seepferdchen“).

WER KANN MITMACHEN?

Teilnahmeberechtigt sind alle in Bayern wohnhaften Kinder, welche im
Vorschuljahr oder in der 1. Jahrgangsstufe sind.

1. Zu Beginn des Schuljahres 2021/2022 haben  
alle bayerischen Schulkinder der Jahrgangsstufen  
1 bis 4 einen Gutschein im Wert von 30 Euro für  
die Mitgliedschaft in einem bayerischen Sport- 
verein erhalten.

2. Der Gutschein kann auch in unserer Sektion  
eingelöst werden. Er gilt sowohl für eine neue  
Einzelmitgliedschaft als auch für neue bzw.  
erweiterte Familienmitgliedschaft. 

3. Der Gutschein kann noch bis zum 13. September 
2022 in unserer Sektion eingelöst werden.

Bei Rückfragen meldet euch bitte  
bei uns in der Sektion!

Mach mit – sei fit  
mit dem DAV!

0

  Birgit Gelder
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Mach mit – Sei fit!
Mach mit – Tauch auf!
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rutschpartie am 
herzogstand
Hüttenwoche in der Jachenau 
mit der Kinderklettergruppe

november 2021: Fünf Tage lang wurde gemeinsam gekocht, ge-

spielt, gewandert und natürlich auch gespült und geputzt. Entge-

gen der Wettervorhersage hat uns fast kein Regen erwischt. Einzig 

der anstrengende Schubkarren-Transport der Taschen und Kisten 

vom Parkplatz zur Hütte fi el richtig "ins Wasser" durch den Dauer-

regen am Montag. Auf dem Herzogstand oberhalb von Kochel am 

See haben die Kinder und wir sogar unseren ersten Schnee der 

kommenden Wintersaison erlebt. Das Wandern wurde dadurch 

zwar anstrengender, dafür konnten die Kinder auf dem Hintern 

durch den Schnee rutschen und der eine oder andere Schneeball 

fl og ebenfalls. Auf der langen Wanderung von der Jachenauer Orts-

mitte zu einem Wasserfall und wieder zurück hatten wir bestes 

Wetter mit strahlendem Sonnenschein, während es im Museums-

dorf "Glentleitn" kalt und windig, aber immerhin ebenfalls trocken 

war. Alle haben sich gut verstanden und die Arbeit in der Hütte 

ging durch gutes Teamwork fast wie von alleine. Auch die Kinder 

hatten viel Spaß und kamen gut miteinander klar. Das Essen wurde 

auf einem Holzherd zubereitet, für den man immer eine gewisse 

Vorlaufzeit einplanen musste - aber im Urlaub hat man ja Zeit!

Es waren ein paar sehr schöne und erholsame Tage. Vielen Dank an 

Torsten Treufeld für die Organisation!

Text: christoph himmler

Familien & Gruppen



WE MOVE IT.
YOU MOVE DONAT.

 IT‘s taking

me higher, 

higher, higher 

off the ground

WE MOVE IT.
YOU MOVE DONAT.

IT‘s taking

me higher, 

higher, higher 

off the ground

WERDE TEIL  
UNSERES TEAMS. 
BEWIRB DICH JETZT.
JOBS.DONAT-IT.DE 
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„Von drauß, vom 
Walde komm ich her!“

Nikolauswanderung 2021 

Ein Jahr geht zu Ende …
Wieder ein besonderes Jahr voller besonderer Ereignisse 

und Herausforderungen.

Die Freude am Nikolaus haben wir uns dennoch nicht nehmen las-

sen. Wir sind zu einer Wanderung in den Köschinger Forst aufge-

brochen. Dort hat uns der Nikolaus bei Einbruch der Dunkelheit 

besucht und den Kindern einen wunderbaren Moment voller Weih-

nachtszauber geschenkt. Eine tolle Einstimmung auf die Advents-

zeit.

Text und Bilder: Familie Anzalone



66



67

...waren Sie gefragt - die Orte, wo man mit Freunden, anderen 

Familien und auch mal ganz für sich allein unterwegs sein kann, 

weit ab vom Trubel, schnell erreichbar und am besten, ohne an das 

„Ding“ erinnert zu werden. Gefunden? Nicht immer, aber immer 

öfter konnten Wünsche erfüllt, Familienklettern organisiert, span-

nende Klettersteige begangen, Mountain Bike Trails befahren, 

Kanutouren unternommen, weniger bekannte Aufstiege auf die 

Gipfel des Bayrischen Walds entdeckt werden und damit Gemein-

schaftsgefühl erlebt werden. 

Wo gibt´s denn sowas?!
Das „Ding“ 2021 und wieder…

Wollt ihr wissen, wo - 

und das nächste Mal dabei sein? 

Dann bleibt dran und meldet Euch bei 

der Familiengruppe unserer Sektion.
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Unsere Angebote für Jugendliche 
im Kletterzentrum Ingolstadt

Kletternde Jugend 1

Klettertreff für Kids/Jugendliche Jhg. 2002 - 2007

mittwochs von 18:00 – 19:30 Uhr

Kletternde Jugend 2
Kletter&Bouldergruppe für Kids Jhg. 2006 - 2010

freitags von 18:00 – 19:30 Uhr

Sonntagsklettern 
Klettergruppe für Kids Jhg. 2013 - 2009

Jeder 1. Und 3. Sonntag im Monat 

von 15:00 – 17:00 Uhr

Dienstagsgruppe
Klettergruppe für Kids Jhg. 2006 - 2009

dienstags von 17:30 – 19:30 Uhr

Kinderklettergeburtstag 
(Sobald die Corona Regelungen es wieder zulassen)

Weitere Infos unter: dav-ringsee.de/kindergeburtstage

·	 Für Kids zwischen 7 und 14 Jahren

·	 2 Stunden betreutes Programm

·	 + 1 Stunde freier Spielspaß im Kinderboulderbereich

Bei genügend Neuanmeldungen kann 
eine neue Gruppe entstehen. 
Bei Interesse anmelden unter: 
jdav@dav-ringsee.de

Weitere Infos unter: dav-ringsee.de/Jugend
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KleZe - 

Kletterzentrum IN
Baggerweg 2, 85051 Ingolstadt
0841/885550-10
www.dav-ringsee.de
info@kletterzentrum-ingolstadt.de

Öffnungszeiten
Montag - Freitag 	   	     16:00 - 23:00 Uhr
Samstag 		         14:00 - 23:00 Uhr
Sonn- & Feiertage 		       10:00 - 23:00 Uhr

zusätzlich im Winterhalbjahr:

Donnerstag		          9:00 - 13:00 Uhr

Trailrunning
COMING SOON!

Wir bringen den Berg in die Stadt



Heizöl und 
    Kraftstoffe 

direkt vom Hersteller

Heizöl und 
    Kraftstoffe 
Heizöl und 
    Kraftstoffe 
Heizöl und 

PREMIUM-HEIZÖL

JETZT BESTELLEN!

EFFIZIENZ-DIESEL

Gunvor Deutschland GmbHwww.gunvor-deutschland.de

Gebührenfreie Servicenummer   

(0800) 213 0 312

TANKEN SIE AUCH AN UNSEREN 

POOL-TANKSTELLEN
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Wandern = Wellness
Auch im Alter fit durch die Natur

Keine echten Gipfel, keine ausgesetzten Wege und kein schmaler 

Grat – aber jede Menge frische Luft, Tageslicht, Bewegung und 

angenehme Gesellschaft!

Sozusagen Wellness für Körper und Geist, das bieten die Wande-

rungen der Seniorengruppe. Wenn auch in diesem Jahr die Um-

stände wieder ein bisschen schwierig waren, so waren unsere 

Senioren doch fleißig unterwegs, meist in heimischen Gefilden 

und ohne Einkehr. Um fit zu bleiben und in geselliger Runde den 

positiven Effekt zu spüren, den eine solche Wanderung mit sich 

bringt, treffen sich die Senioren einmal im Monat unter der Leitung 

von Sepp Krammel und Ellhard Storch.

Die nächsten Termine stehen schon fest:

09.02.2022/09.03.2022/13.04.2022/11.05.2022

Anmeldung und Kontakt:

Sepp Krammel Tel. 0841-75304

Text: Birgit Hibben

Bild: Ellhard Storch

Senioren
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Mit deinem Mitgliedsbeitrag trägst  
du dazu bei, dass ...

... die rund 320 DAV-Hütten modernisiert  
und mit neuesten Technologien umwelt- 

freundlich betrieben werden können.

... circa 30.000 km Wanderwege in  
Deutschland und Österreich repariert,  
beschildert, markiert und somit sicher  

gehalten werden.

... neue DAV-Kletterhallen eröffnet oder  
bestehende renoviert werden können.

... Familien, Kindern und Jugendlichen  
die Freude am Bergsport und an der Natur  

vermittelt werden kann.

... Ausbildungskurse und Touren für  
alle Altersgruppen und in allen Bergsport- 

Disziplinen angeboten werden können.

... Natur- und Klimaschutzprojekte  
umgesetzt werden können.

... die Schönheit und Ursprünglichkeit  
der Bergwelt erhalten wird.

Wir lieben die Berge.  
Gemeinsam für Bergsport, Natur & Klima.

SCHÖN,  
DASS DU 

DABEI BIST! 

0
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A-Mitglied	 Vollmitglied 25 - 69 Jahre	 80.-€

B-Mitglied	 Partner eines A-Mitgliedes, 25 - 69 Jahre

	 Adresse und Konto gleich !	 40.-€

C- Mitglied	 bereits Mitglied in einer anderen Sektion 

	 (mit Kletterhallenbenutzung)	 40.-€

Junior	 18 - 24 Jahre	 40.-€

Kind	 Jugendlicher als Einzelmitglied	 20.-€

Senioren	 ab 70 Jahren 	 40.-€

Familie		  120.-€

Kinder, Jugendliche in der Familie bei 2 Eltern als Mitglied (0 - 17 Jahre)	 0.-€

Aufnahmegebühr	

A-Mitglied 		  15.-€

B-Mitglied		  5.-€

Junior / Senior		  5.-€

Familie 		  15.-€

Ersatzausweis:

15,00 €

Mitgliedsbeiträge 2022

kletterturm
Schlüssel für den Kletterturm 
gibt es in der Geschäftsstelle:
Die Ausleihe erfolgt zu den Öffnungszeiten 
6.-€ Pfand

Die Ausgabe ist nur an Mitglieder 
der Sektionen Ingolstadt 
und Ringsee möglich!

Ihr wollt auf aktuellen stand bleiben was 
Veranstaltungen und Neuigkeiten angeht?

Dann folgt uns auf 
Facebook oder Instagram!

 

Ebenso bei Fragen stehen wir euch
auf diesen Plattformen 
und bei Google gerne zur Verfügung.

Ih
r 

w
ol

lt
 a

uf
...

Geschäftsstelle
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Materialvermietung der Sektion Ringsee

Informationen zum vorhandenen Sortiment 

der Materialvermietung, die Mietbe-

dingungen und Gebühren, sowie die  

Überlassungsvereinbarung (Download) 

könnt ihr der Homepage entnehmen:

www.dav-ringsee.de/verleih
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Geschäftsstelle

Geschäftsstelle der Sektion Ringsee 

Ansprechpartnerinnen:	 Birgit Hibben, Sabine Pollinger

Anschrift:	 Baggerweg 2, 85051 Ingolstadt

Geöffnet: 	 Montag 9-12 Uhr 

	 Dienstag 17-20 Uhr 

	 Donnerstag 17-20 Uhr

Telefon: 	 0841-885550-20

Fax: 	 0841-885550-22

E-Mail: 	 geschaeftsstelle@dav-ringsee.de

Hüttenanmeldung

Montag 9-12 Uhr, Dienstag & Donnerstag 17-20 Uhr

Telefon: 	 0841-885550-20

Fax: 	 0841-885550-22

Alles Wichtige auf einen Blick

Geschäftsstelle
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Qualität seit 
über 25 Jahren.


